
JLTFボランティア委員会では、心身に障がいのある方が、

もっとテニスを楽しめるように、練習会、講習会、大会などで

ボランティア活動をしています。

活動内容： 練習会・・・ボール出し、ダブルスのパートナー、ゲームの相手

講習会・・・コーチ、ボール出し

大 会・・・ダブルスのパートナー、ボールパーソン、大会運営補助

練習会

★本牧市民公園コート (15：00～17：00) 月１回 土曜日または日曜日

★ＪＮＣ(金沢八景) (12：30～14：30) 月１回 土曜日

大会・講習会（ 2025年 ）

★横浜市ハンディキャップテニス大会 3月 16日 [日] 本牧市民公園コート

（障がい者と健常者のペアを中心としたダブルスのラウンドロビン）

★ニューミックス交流会 4月19日 [土］本牧市民公園コート

（障がい者と健常者のペアのゲームを中心とした練習会）

★ＦＩＤジャパン・チャンピオンシップテニス大会

6月 7日 [土］順 7月 19日 [土］ 山手公園コート

（知的障がい者のシングルス大会）

★ヨコハマハンディテニス大会 12月 7日 [日] 三ツ沢公園コート

順12月 21日 [日］本牧市民公園コート

（障がい者と健常者のペアを中心としたダブルストーナメント）

詳細は下記委員までお問い合わせください。

委員長 渡部 妙子 080-5439-4216

ブロック委員 内山 かほり 080-5433-6744

大野 昭子 090-4710-9192

沢目 奈津子 080-3462-8017

瀧野 晶子 080-5442-1291

日本女子テニス連盟神奈川県支部ボランティア委員会

volunteer@kltf.jp
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